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Valmistelut
Mittaa lantion- ja vyötärönympärys ja käytä 
suurempaa mittaustulosta oikean tuotekoon 
valitsemisessa.

Valmistelut
Avaa tuote ja aseta teippivyöt selkäpuolelle. 
Varmista, että vöiden taitokset on avattu 
kokonaan ennen vaipan pukemista. Varmista, että 
pehmeä, valkoinen sisäpinta tulee ihoa vasten.

Pukeminen
Taita teippivaippa kuppimaisesti ja aseta se 
haaroihin niin, että se istuu hyvin nivusista. Käytä 
kosteusindikaattoria apuna vaipan asettelussa ja 
keskittämisessä.

Pukeminen
Vedä siivekkeet eteen ja käytä vöiden sinisiä 
asettelutarroja apunasi vaipan sovittamisessa 
ennen teippien kiinnittämistä paikoilleen. 

Pukeminen
Asettele tarvittaessa tarroja uudelleen parhaan 
istuvuuden saavuttamiseksi. Tarvittaessa tee seuraavat:
1. Vedä vaippa ylös haaroihin niin että se istuu 
 vartalonmyötäisesti.
2. Käytä sivulla olevaa sinistä tarraa apuna pukemisessa.

Seisten



Pukeminen
Riippuen vartalon 
rakenteesta, vyöt 
saattavat

A Olla vistoon alas
B Olla lähekkäin
C Olla lähellä 
 teippivaipan reunaa

Makuulla
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Valmistelut
Mittaa lantion- ja vyötärönympärys ja käytä 
suurempaa mittaustulosta oikean tuotekoon 
valitsemiseksi.

Valmistelut
Avaa tuote ja aseta teippivyöt selkäpuolelle. 
Varmista, että vöiden taitokset on avattu 
kokonaan ennen vaipan pukemista. Varmista, että 
pehmeä, valkoinen sisäpinta tulee ihoa vasten.

Pukeminen
Taita vaippa ja aseta se haaroihin niin, että se istuu 
hyvin nivusista. Käytä kosteusindikaattoria apuna 
vaipan asettelussa ja keskittämisessä.

6 Pukeminen
Kiinnitä sininen teippiosa napakasti vaipan 
pintaan. Kun riisut teippivaipan, irrota valkoinen 
teippi sinisestä teipistä.
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Pukeminen
Vedä siivekkeet eteen ja käytä vöiden sinisiä 
asettelu-tarroja vaipan sovittamisessa. Mikäli 
tarpeellista, tarroja voi kiinnittää uudelleen 
parhaan istuvuuden saavuttamiseksi.

Pukeminen
Kiinnitä teipit napakasti. Kun riisut teippivaipan, 
irrota valkoinen teippi sinisestä teipistä.

Pukeminen
Riippuen vartalon 
rakenteesta, vyöt 
saattavat

A Olla vistoon alas
B Olla lähekkäin
C Olla lähellä 
 teippivaipan reunaa
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Vinkkejä

Valitseminen
• Halutessasi tuotteen olevan mahdollisimman huomaamaton, siirry 
 pienemmistä vaippatuotteista imukykyisempiin teippivaippoihin vasta, 
 kun se on välttämätöntä.
• Valitse teippivaippa lantion- tai vyötärönympäryksistä suuremman 
 mitan mukaisesti.
• Vaihda imukykyä henkilökohtaisen kliinisen arvion perusteella.
• Teippivaipat ovat kiinnityksensä ansiosta hyvä vaihtoehto esim. 
 muotovaipalle.
Pukeminen
• Varmista, että jalansuiden joustavat resorit jäävät teippivaipan 
 ulkopuolelle – näin vaipan ulkopinta ei ole kosketuksessa ihon kanssa.
• Teippivaippa on oikein päin, kun kiinnitysteipit ovat puettaessa 
 selkäpuolella.
• Kiinnitä siivekkeet käyttäjän vartalotyypistä riippuen joko vyöksi tai 
 alaviistoon.
• Jos siivekkeet menevät päällekkäin, teipit voidaan kiinnittää 
 siivekkeiden päälle.
• Jos tuote puetaan käyttäjän ollessa makuulla, varmista, että suoja 
 pysyy paikallaan pitämällä kiinni teippivaipan takaosasta käyttäjän 
 kääntyessä kyljeltä selälleen.
• Varmista, että vaippa on aseteltu keskelle. Voit käyttää asettelussa 
 vaipan kosteusindikaattoria apunasi.
Vaihtaminen
• Jos kosteusindikaattorista on hävinnyt yli puolet vaipan 
 pituussuunnassa, vaihda tuote.
• Jos tuote on puhdas ja kuiva vessassa käynnin jälkeen, tuotetta voi 
 käyttää edelleen.
• Sinisen teipin tulisi pysyä kiinni vaipan pinnassa, kun teipit avataan.
• Älä kiinnitä teippejä ihoon.
• Poista käytetty vaippa takakautta.
• Vältä öljypohjaisten ja jauhe-/talkkimaisten tuotteiden käyttöä vaipan 
 kanssa, sillä ne heikentävät virtsan imeytymistä.
Ohivuodot
• Tarkista istuvuus ja oikea vaippakoko.
• Siirry imukykyisempään tuotteeseen vain tarvittaessa ja oikeaa 
 tuotekokoa seuraten.
Kierrättäminen
• Rullaa vaippa ja käsittele toimipisteesi kierrätysohjeiden mukaisesti.
• Älä laita vaippaa WC-pönttöön.

Lisätietoja saat Internet-sivuiltamme www.attends.fi


